gymnastiek

De groepsleerkracht brengt en haalt de leerlingen bij de gymzaal. Als de leerlingen in de
kleedkamer zijn, is de groepsleerkracht verantwoordelijk voor de leerlingen.

De leerlingen gymmen in daarvoor geschikte kleding. Dit kan zijn T-shirt of long sleeve, korte
broek of lange broek, turnpakje. In ieder geval in andere kleren dan dat die dag in de klas
worden gedragen.

Als een leerling ter plekke gymkleren kan lenen van een leerling uit een andere groep dan is
dat toegestaan.

Het dragen van gymschoenen (of turntjes) is als schoolregel verplicht. Mocht een kind de
schoenen vergeten zijn dan is dat geen reden tot uitsluiting van de les.

Haren die langer zijn dan schouderlengte moeten vastzitten. Dit kan door een staart, vlecht
of met een diadeem. Als de haren maar niet loshangen tijdens de les.

Oorbellen en andere sieraden moeten uit/af worden gedaan of oorbellen worden afgeplakt
voor de duur van de gymles.

Tijdens de les moet elke leerling toestemming vragen om naar de kleedkamer te gaan; om
wat voor reden dan ook. Vaak is een toiletbezoek direct toegestaan, maar ook dit moet wel
even gemeld worden.

Na de les douchen of wassen de leerlingen van groep 5 tot en met groep 8. Mede daarom
zijn er aparte kleedkamers voor jongens en voor meisjes. Douchen is met onderbroek is
toegestaan, mits ze droog ondergoed bij zich hebben.

Er wordt alleen een deo-roller gebruikt. Parfum is niet toegestaan.

Buitenstaanders ( zoals beheerder ) mogen niet tijdens het omkleden de kleedkamers
betreden.

Alle overige schoolregels en -afspraken zijn tijdens de lessen van toepassing.
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